
LES RENCONTRES  
DE JÉSUS

Jésus se déplaçait sans cesse, il allait à la 
rencontre des gens, quels qu’ils soient, là où ils 
étaient. Il allait dans les villages, sur les routes, 
au bord des lacs, dans les maisons, sur les 
places publiques. Il accueillait les exclus, les 
malades, les pécheurs, les femmes, les enfants, 
les étrangers. Il ne craignait pas la contagion des 
malades. Il partageait même des repas avec des 
gens mal vus par la société de son époque.

Il était autant à l’aise avec les pauvres qu’avec 
les riches, avec les chefs religieux qu’avec les 
mendiants. Au bord d’un puits, il s’est engagé 
dans un grand débat avec une Samaritaine, alors 
qu’un Juif qui se respectait ne parlait pas à une 
femme seule, et encore moins à une représen-
tante d’une race méprisée.

Il écoutait patiemment les besoins des gens, 
leurs souffrances, leurs questions, leurs désirs. 
Il regardait chacun avec amour, posant un regard 
particulier sur chaque personne, avec respect et 
tendresse, sans jugement.

Il s’adressait à tous, sans distinction, en ajoutant 
des gestes concrets à sa parole. Avec douceur, 
il invitait ses auditeurs à vivre une transforma-
tion intérieure, à commencer une vie nouvelle. Il 
aidait chacun à grandir dans l’amour et la vérité.

La prière de l’équipe d’animation de ces 
retraites, c’est que Jésus vienne à votre 
rencontre...

   LA CHESNOYE
Internat de jeunes filles, au confort rustique, 
en pleine forêt de Compiègne, à 80 km au nord 
de Paris, entre Pierrefonds et Cuise-la-Motte 
(60350).

   ACCÈS EN VOITURE
GPS Latitude 49.372707 Longitude 2.995946 

A partir de Pierrefonds : prendre direction 
Cuise-la-Motte sur la D335. Rouler 1 km après 
la sortie de Pierrefonds puis tourner à gauche 
au panneau « La Maison Française ».

   PAR LE TRAIN...
Organisation possible de navette entre la gare 
SNCF de Compiègne et la Chesnoye.

LA CHESNOYE

D335

CUISE-LA-MOTTE

PIERREFONDS

RETRAITE
Un Dieu qui choisit  
de venir vers nous

MÉDITATIONS 
autour des  
rencontres de Jésus



INSCRIPTION
Merci de vous inscrire dès que possible  
et de préférence au moins 15 jours avant la 
retraite. Pour toute information :  
andre.pownall@gmail.com

Inscription en ligne  
avec ce QR Code ou  
en cliquant dessus : 

Inscription sur papier libre ou  
par courriel,  
en précisant :
- nom et prénom
- numéro de téléphone portable
- adresse électronique
- année de naissance
- contraintes de régime alimentaire  
(pour raisons de santé, uniquement)
- problèmes de mobilité 
- attentes pour la retraite, 
à envoyer à André Pownall (voir ci-dessous)

Je règle 50€ d’acompte  
(Seules les inscriptions complètes et accompagnées d’un 
acompte de 50€ seront prises en compte.)
Paiement par virement ou chèque, éviter les 
espèces si possible.

- par chèque à l’ordre de « Compagnons  
de Route », envoyé par voie postale à  
André POWNALL : 39 rue Saint Fargeau, 
Escalier E, 75020 Paris

- par virement, en précisant « acompte re-
traite Chesnoye » et en demandant à la banque 
que la confirmation de paiement soit envoyée à 
andre.pownall@gmail.com 
RIB : Compagnons de route  
Banque CIC, Roissy-en-Brie.  
IBAN FR76 3008 7338 5600 0203 7670 167

   HORAIRES :
Accueil le vendredi à 18h.
Départ le dimanche à 16h30.

   PRIX TOTAL : 
Entre 130 et 170 €, selon vos moyens. 
Que le prix ne soit pas un obstacle.

   POUR PLUS D’INFORMATIONS :
arnauld.dechelette@orange.fr
06 76 10 13 75

andre.pownall@gmail.com
06 09 64 62 10

   L’ÉQUIPE D’ORGANISATION EST 
FORMÉE À L’ACCOMPAGNEMENT 
SPIRITUEL 

Une retraite spirituelle est un 
temps mis à part pour être à 
l’écoute de Dieu. Nous orientons 
tout notre être vers celui qui  
est le Chemin, la Vérité et la Vie 
par la méditation de la Parole, 
individuelle et en groupe,
par la prière, le silence…  

VENEZ FAIRE L’EXPÉRIENCE :

 J de la lecture priante d’un texte 

 J de la prière méditative

 J d’un accompagnement (possible)

 J de plages de silence

 J de la solitude dans la nature

SESSION D’AUTOMNE 2025 

 DU VENDREDI 17 AU 

19 OCTOBRE 2025

SESSION DE PRINTEMPS 2026 

 DU VENDREDI 8 AU 

10 MAI 2026

https://forms.gle/qhx3QiJa8ySzt2Fo8

